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  :دامنه مرجع 
              µg/dL     250 -  100                    :نوزاد  

  µg/dL      100- 40  : سال 7   كودك زير
  µg/dL      120- 50 :  سال 7 يكودك بالا

  µg/dL      170- 50                      :زنان  
  µg/dL      175 - 65                  :   مردان
، جنس ،  يهمچون رژيم غذاي يتحت تاثير عوامل يآهن سرم در افراد طبيعميزان 

  . گيرد يقرارم يونوسانات شبانه روز يسن ، عادت ماهيانه ، باردار
  :روش انجام آزمايش 

     cm 1، كوت     nm 550، طول موج   cº 37دماي  
  .استفاده نمائيد )عاري از آهن ( جهت انجام آزمايش از لوازم اسيدواش يا يكبار مصرف 

  .دستگاه را در مقابل بلانك صفركنيد
 نمونه  استاندارد  بلانك 

  mL   1  mL    1   mL    1  معرف كاري
  --  -- µL200 آب مقطر
 --  µL 200 -- استاندارد

  µL 200  -- -- نمونه
جذب نوري لوله ها    cº 37دقيقه قرار گرفتن در دماي  5پس از . مخلوط كنيد 

  .را يادداشت كنيد
 -- OD1  OD2  

  .رااضافه كنيد 3سپس معرف 
  µL50 µL 50  µL 50 3معرف شماره

  .دقيقه  يادداشت كنيد 5مخلوط كنيد ، جذب نوري لوله ها راپس از 
 -- OD3 OD4  

  :محاسبه 
    L µg/d   غلظت نمونه=) µg/dL 100(  يجذب نور× غلظت استاندارد  OD2)-(OD4   

  (OD3-OD1)   يجذب نور                                                                                     
                                                                                   

  :محدوده اندازه گيري 
  . آهن  قابل اندازه گيري مي باشد µg/dL  900 - 15بااين روش محدوده 

  :دقت 
 .انجام شده است   cº 37آزمايشها با استفاده از دستگاه اتوآنالايزر در دماي 

Within-run 
Level n Mean(mg/dL) CV(%)
Low 10 101 1.5
High  10 318 0.5

Between-run 
Level n Mean(mg/dL) CV(%)
Low 10 53 3.2
High  10    371 2.2

  :عوامل مداخله گر
،  كدورت   mg/dL 50، اسيدآسكوربيك تا غلظت  mg/dL 550گلوكزتاغلظت 

،  mg/dL 35، بيلي روبين تا غلظت  mg/dL 1000ناشي از تري گليسريد تا غلظت 
، پتاسيم تاغلظت  mg/dL 10، منيزيم تا غلظت  mg/dL 100كلسيم تاغلظت 

mmol/L40  و اسيداوريك تاmg/dL  20  نددر انجام واكنش ايجاد نمي ك يتداخل. 

  
  

  آهن
Ferrozine , Colorimetric , Endpoint 

 ,  1 × 15  mL  , 1 × 4  gr  mL 125×2     
 

  :                                    ارزش باليني 
آن بصورت فريتين درسلولها %  20-25ن و يآهن در ساختمان هموگلوب%  70-65

گرم آهن است كه متصل به  يميل 3حدود  يپلاسما حاو .شود يذخيره م
و  يغلظت آهن سرم در هموكروماتوز ، آسيب كبد. باشد  يترانسفرين م

كاهش مقاديرآهن ممكن است متعاقب . يابد يمسموميت باآهن افزايش م
يا اختلال در  ي، خونريز يافزايش نياز بدن به آهن ، كمبودآهن دررژيم غذاي

ميشه با اطلاعات مربوط به اشباع مقدار آهن سرم ه .باشد يروده ا -جذب معده
  .شود يترانسفرين تفسير م

 
  :اصول 

از  (+Fe 3 ) يآهن سه ظرفيت يحضور گوانيدين يونهادر  و  pH=  4.8در 
را به آهن فرو  (+Fe 3)اسيدآسكوربيك آهن فريك . شوند يترانسفرين جدا م

(Fe 2+) تيوره آ مانع از . دهد يم يكند كه با فروزين تشكيل تركيب رنگ ياحيا م
  .گردد ييون مس م يايجاد واكنش تداخل

  :تركيب معرفها
  1معرف 

Acetate buffer , pH 4.8                           100         mmol/L 
Guanidine hydrochloride                           5          mol/L    
Thiourea                                                   52.5       mmol/L 

  2معرف 
Ascorbic acid (spoon supplied) 

   3معرف 
Ferrozine                                                   41         mmol/L 

 
  :توجه 

  .براي جلوگيري ازآلودگي معرفها ، از وسايل تميز يا يكبارمصرف استفاده نمائيد
. هنگام كار از دستكش استفاده كنيد. از پيپت كردن معرفها با دهان خودداري كنيد

ازتماس معرفها با پوست و چشم خودداري كرده ودرصورت تماس ، موضع را با 
  . آب شستشودهيد

 
                                              :آماده سازي معرف كاري 

 .حل كنيد   R1معرف گوانيدين  mL 50در  را  R2يك قاشق از معرف احياكننده
  .باشد يقابل استفاده م يپس از اطمينان از انحلال كامل معرف كار

  .باشد يآماده مصرف م 3معرف 
  :پايداري 

 ءومحافظت دربرابر نور ، كيت تا تاريخ انقضا cº 8 -2درصورت نگهداري دردماي 
ذكرشده  برروي جعبه قابل مصرف بوده و معرف كاري پس از تهيه سه روز  در 

  . پايدارمي باشد  cº  8-2و دوهفته  دردماي   cº  25-20دماي 
  :نمونه ها 

  سرم بدون هموليز -
  .باشديپايدار م -cº 20 يو چندماه دردما  cº 8-2 يآهن سرم يك هفته در دما
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